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RESUMO
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Piometra em Cadelas: Abordagem com Enfase na Prevengio. 2026. Projeto de
Extensdo (Graduagcdo em Medicina Veterinaria) — Curso de Medicina Veterinaria,
Centro Universitario de Barra Mansa, Barra Mansa/RJ, 2026.

Introdugao: A piometra € uma enfermidade uterina grave que acomete principalmente
cadelas ndo castradas, estando associada a alteracbes hormonais e infecgdes
bacterianas secundarias. Trata-se de uma das principais emergéncias reprodutivas
na clinica de pequenos animais, com elevado risco de morbidade e mortalidade
guando nao diagnosticada precocemente. Objetivos: O presente trabalho tem como
objetivo revisar a literatura sobre a piometra em cadelas, abordando seus aspectos,
tratamento e progndstico, com énfase nas estratégias de prevencao para informar.
Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura de carater qualitativo e descritivo,
baseada na analise de artigos cientificos na area de medicina veterinaria. Foram
utilizados como base os materiais fornecidos, selecionando-se conteudos relevantes
sobre a doenga. A anadlise foi realizada de forma interpretativa, organizando as
informagdes em topicos para melhor compreenséo do tema, com foco na prevengao
e no manejo clinico da piometra. Resultados: A piometra apresenta-se nas formas
aberta e fechada, sendo esta ultima mais grave devido ao risco de acumulo de
secrec¢ao, ruptura uterina e sepse. O tratamento de eleigcdo € a Ovariohisterectomia,
associada a estabilizagao clinica do paciente. O tratamento clinico pode ser utilizado
em casos especificos, porém apresenta maior risco de recidiva. O progndstico é
variavel, sendo mais favoravel quando ha diagndstico precoce e intervengao rapida, e
reservado em casos com comprometimento sistémico. Conclusao: A piometra € uma
doenca de grande relevancia na clinica veterinaria, com potencial risco de morte. A
prevencgao, principalmente por meio da castragdo, € a estratégia mais eficaz para
reduzir sua incidéncia. Além disso, o diagndstico precoce e o tratamento adequado
sdo fundamentais para melhorar o prognostico, reforgando a importancia da
conscientizagao dos tutores e do acompanhamento clinico das cadelas.
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Introduction: Pyometra is a serious uterine disease that mainly affects unspayed
female dogs and is associated with hormonal changes and secondary bacterial
infections. It is considered one of the main reproductive emergencies in small animal
practice, with high morbidity and mortality when not diagnosed early. Objectives: The
present study aims to review the literature on pyometra in female dogs, addressing its
aspects, treatment, and prognosis, with an emphasis on prevention strategies to
provide information. Methodology: This is a qualitative and descriptive literature
review based on the analysis of scientific articles in veterinary medicine. Relevant
materials were selected and analyzed interpretatively, organizing the information into
topics, focusing on prevention and clinical management. Results: Pyometra can be
classified as open or closed, with the closed form being more severe due to the risk of
uterine rupture and sepsis. The treatment of choice is ovariohysterectomy, associated
with clinical stabilization. Clinical treatment may be used in specific cases but has a
higher recurrence rate. Prognosis varies depending on early diagnosis and treatment.
Conclusion: Pyometra is a highly relevant disease in veterinary practice with a
significant risk of death. Prevention through spaying is the most effective strategy.
Early diagnosis and appropriate treatment are essential to improve prognosis.
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