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Resumo: A sífilis é uma Infecção sexualmente transmissível e congênita causada 

pela bactéria Treponema pallidum, destacando-se como um desafio para a saúde 

pública global. Essa patologia se caracteriza pela sua complexidade nos estágios 

clínicos e pela sua capacidade de imitar outras condições médicas, tornando o 

diagnóstico preciso uma tarefa desafiadora. Ela apresenta diferentes graus de lesão, 

desde a sífilis primária, com a formação de uma ferida inicial no local de infecção, 

até a sífilis terciária, que pode causar danos graves a órgãos internos, sistema 

nervoso e outros sistemas do corpo. O objetivo deste trabalho foi informar a 

população sobre a importância da prevenção, diagnóstico e tratamento da sífilis; 

investigar a percepção da comunidade sobre a importância da testagem regular, 

tratamento e acompanhamento médico para o controle efetivo da sífilis; contribuir 

para o entendimento de como a disseminação de informações pode ser uma 

ferramenta essencial no combate à doença, visando minimizar seu impacto na 

saúde pública. Para alcançar esses objetivos foi apresentada uma palestra 

educacional em uma policlínica da saúde do município de Barra Mansa – RJ, com 

foco em homens e mulheres com vida sexual ativa. Ao final da palestra foram 

distribuídos formulários avaliativos aos participantes, onde todos concordaram que o 

tema era de vital importância e afirmaram ter tomado posse das informações, 

adquirindo entendimento sobre o tema. Por fim, verificou-se a efetividade da 

atividade realizada e que a educação e acesso à informação são ainda as maiores 

armas que a população dispõe diante a doença. Testagem regular e tratamento são 

fundamentais para o controle, além disso, é importante o acompanhamento médico 

aos infetados e seu devido tratamento. A sífilis é uma doença tratável, e a 

conscientização e ação são cruciais para controlar sua propagação e minimizar o 

impacto na saúde pública.  

 

 

Palavras-chave: Sífilis, tratamento, diagnóstico, saúde pública. 

 

mailto:piazera@ubm.br

