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Resumo: As fakes News tornaram-se uma sombra persistente no cenario da saude,
distorcendo informacdes e minando a confiangca publica. Desde teorias da
conspiracdo sobre vacinas até remédios caseiros sem embasamento cientifico,
essas noticias falsas tém impacto direto na saude das pessoas. A propagacao
desenfreada de desinformacdo pode levar a decisdes prejudiciais, como recusar
tratamentos comprovados, adotar praticas perigosas ou até mesmo evitar cuidados
médicos necessarios. O resultado € um aumento do risco de doencas evitaveis,
disseminacdo de epidemias e, em Uultima instadncia, um impacto negativo na
gualidade de vida e na saude publica. Enfrentar as fakes News na area da saude
exige uma abordagem multifacetada, que envolva educacéo publica, esforcos de
verificacdo de fatos e cooperacdo entre autoridades de saude e plataformas de
midia. Apenas com um esfor¢o conjunto podemos combater essa ameaca a saude e
garantir que as informacdes corretas sejam acessiveis a todos. Pensando nisso, 0
presente trabalho visa trazer informacfes confiaveis pautadas no rigor da ciéncia
para a populacéo, por meio de uma rede social popular. Criou-se o Biomed Conecta,
uma conta no Instagram, alimentada por conteddos na area da saude e com uma
linguagem féacil e acessivel. Desta forma, foi possivel desmistificar informacfes na
area biomédica e combater a desinformacdo. No decorrer do processo verificou-se
gue o numero de acesso e impressdes da pagina foram crescentes, demonstrando
adesdo da populacdo. Conclui-se que o Biomed Conecta foi uma 6tima vitrine de
informacdes confiaveis a populacdo e cumprindo o seu papel de combater as Fakes
News na area da saude.
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