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RESUMO

A toxemia da gestacdo em ovinos ¢ uma doenc¢a metabdlica critica que surge devido a
desequilibrios no metabolismo energético, especialmente nas ultimas fases da prenhez.
Com o crescimento fetal acelerado, as necessidades energéticas das matrizes aumentam,
levando a um balango energético negativo, que pode resultar em altas taxas de
mortalidade neonatal e perdas econdmicas significativas para os produtores. Diante da
relevancia economica e dos desafios no manejo da doenga, € essencial que estratégias de
prevengao e controle sejam implementadas. Este artigo aborda métodos de diagnostico e
tratamentos, analisando suas vantagens e desvantagens, para fornecer uma visdo
abrangente sobre como mitigar os impactos da toxemia na ovinocultura.

Palavras-Chave: Toxemia da gestagdo. Prenhez. Ovinos.

ABSTRACT

Pregnancy toxemia in sheep is a critical metabolic disease that arises due to imbalances
in energy metabolism, especially in the last stages of pregnancy. With accelerated fetal
growth, the energy needs of sows increase, leading to a negative energy balance, which
can result in high neonatal mortality rates and significant economic losses for producers.
Given the economic relevance and challenges in managing the disease, it is essential that
prevention and control strategies are implemented. This article addresses diagnostic
methods and treatments, analyzing their advantages and disadvantages, to provide a
comprehensive view on how to mitigate the impacts of toxemia in sheep farming.

Keywords: Toxemia of pregnancy. Pregnancy. Sheep.

1 INTRODUCAO

A ovinocultura tem se destacado no Brasil, atraindo tanto pequenos quanto grandes
produtores. Atualmente, cerca de 60% da carne ovina consumida no pais ¢ importada,
principalmente do Uruguai, embora essa carne nem sempre atenda aos padrdes de
qualidade desejados (Souto, 2013). Segundo o IBGE (2017), o Brasil abriga
aproximadamente 17.551.645 ovinos, com a maior concentragdo nas regidoes Nordeste
(59%) e Sul (25%).

Entretanto, a ovinocultura enfrenta diversos desafios sanitarios, incluindo
verminoses, fotossensibilizagdo hepatica e a toxemia da gestacdo, que ¢ uma das
principais preocupagoes dos produtores (Borowsky et al., 2019). A toxemia da gestagao,
uma doenca metabolica, surge devido a um desequilibrio no metabolismo energético,
especialmente no final da prenhez, quando a demanda energética aumenta em decorréncia
do crescimento fetal (Guedes et al., 2007). Melo (2009) enfatiza que essa condicdo se
agrava quando a ingestdo de alimentos energéticos € insuficiente, resultando em um

balango energético negativo.
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As consequéncias dessa enfermidade sdao graves, com taxas de mortalidade que
podem chegar a 100% sem tratamento, além de perdas econdmicas significativas, uma
vez que os rebanhos afetados apresentam alta mortalidade de cordeiros neonatos e
diminui¢do na produgao de 13 (Radostits, 2000). A condi¢do ¢ particularmente prevalente
em fémeas gravidas de multiplos fetos, que tém dificuldade em satisfazer as crescentes
necessidades nutricionais devido ao espago limitado no rimen (Andrews, 1997). Fatores
como idade avangada e escore corporal inadequado também elevam a suscetibilidade a
toxemia (Smith, 2006).

Diante da gravidade da toxemia, ¢ fundamental que os produtores adotem medidas
preventivas em todos os periodos reprodutivos. Para isso, o desenvolvimento de
estratégias eficazes de controle ¢ essencial, incluindo métodos de diagnostico que
considerem a eficécia, o custo e a disponibilidade no mercado. A toxemia da gestacdo
ndo representa apenas um desafio de manejo, mas também reflete a complexidade das
necessidades metabdlicas das fémeas durante a gestagcao (Pugh, 2004). Portanto, entender
e manejar essa condicdo ¢ crucial para a sustentabilidade e a rentabilidade da ovinocultura
no Brasil, dessa forma, o presente trabalho busca fazer uma revisao de literatura sobre a
toxemia da gestagdo, a fim de facilitar informag@o sobre o assunto, reunindo em um s6

lugar tanto medidas profilaticas quanto formas de tratamento.
2 DESENVOLVIMENTO

2.1 EPIDEMIOLOGIA

A toxemia da prenhez ¢ uma condicdo comum que afeta cabras e ovelhas no final
da gestacdo, especialmente em fémeas com fetos multiplos. Essa enfermidade surge
quando a ingestao de alimentos energéticos ¢ insuficiente, resultando em um balango
energético negativo (PUGH, 2004). Fémeas gravidas de multiplos fetos tém menor
capacidade de consumir matéria seca, pois o volume do ttero limita o ramen, dificultando
a satisfacdo das crescentes demandas energéticas dos fetos nas ultimas semanas antes do
parto (Andrews, 1997).

Embora a toxemia ocorra com mais frequéncia em ovelhas, as cabras demonstram
maior resisténcia, necessitando de trés ou mais fetos para desenvolver a condi¢cdo (Smith,
2006). Este disturbio ¢ uma das principais causas de mortalidade no pré-parto, com taxas
que podem chegar a 90% em estagios avangados (Gonzalez, 2000). Fatores como idade

avangada, escore corporal inadequado e condigdes de manejo estressantes aumentam a
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suscetibilidade a doenga. A toxemia € mais prevalente em sistemas de produgdo intensiva,
onde praticas inadequadas podem precipitar seu desenvolvimento. Assim, essa condi¢cao
reflete a dificuldade das fémeas em atender as demandas metabdlicas crescentes durante

a gestacao.
2.2 ETIOLOGIA

A toxemia da gestagcdo ¢ um distarbio metabolico que ocorre em fémeas,
caracterizado pela insuficiéncia na producdo de glicose, incapaz de atender as
necessidades energéticas tanto da mae quanto dos fetos. O peso dos fetos aumenta
exponencialmente, atingindo seu pico no ultimo més de gestagdo. Essa condicdo ¢
classificada em dois tipos: a primaria, que ¢ a mais comum, resultante de uma combinagao
de nutricdo inadequada na segunda metade da gestagdo e periodos curtos de jejum; e a
secunddria, que € mais esporadica e pode surgir a partir de doencas como pododermatite
ou infecc¢des parasitarias (Radostits, 2000).

Além da nutricdo deficiente, a presenca de multiplos fetos, estresse, e fatores que
reduzem o apetite (como transporte e vacinagcdo) também contribuem para o
desenvolvimento da doenga. O consumo nutricional inadequado nos tltimos dois meses
de gestacdo ¢ um fator critico, especialmente em ovelhas que gestam gémeos ou
trigémeos (Campos et al., 2010).

Essa condicdo pode ser vista como uma forma severa de cetose, resultante do
desequilibrio entre a producao de glicose ¢ a disponibilidade de seus precursores. O
desenvolvimento da toxemia reflete a dificuldade da fémea em satisfazer as crescentes
demandas metabolicas dos fetos em crescimento, resultando em sérias implicagdes para

a saude da mae e da prole (Ortolane, 1985).
2.3 PATOGENIA

O crescimento acelerado dos fetos apds 90 dias de gestacdo aumenta
significativamente as necessidades energéticas das fémeas, especialmente em ovelhas
com gestagdes de multiplos fetos, tornando alimentos de baixa qualidade nutricional
insuficientes (VALVERDE, 2000). A toxemia da prenhez ¢ classificada em dois tipos: a
Tipo I, que se desenvolve lentamente devido a subnutricdo, levando a hipoglicemia e
diminuig¢ao do apetite, e a Tipo II, que ocorre em animais superalimentados que enfrentam
estresse ou mudangas na dieta, resultando em anorexia e intensa produgdo de corpos

cetonicos (Ortolane, 1985).
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Durante a gestagdo, a glicose se torna a principal fonte de energia para o
desenvolvimento fetal, especialmente nas ultimas semanas, quando o feto atinge 70-80%
do seu crescimento. Com o aumento da demanda por glicose e a redu¢ao do consumo de
matéria seca, as fémeas podem entrar em um estado de balango energético negativo
(Cerrila; Martinez, 2003). Esse déficit energético leva a mobilizacdo de lipideos,
resultando na producdo excessiva de corpos cetdnicos, que podem causar cetose €
hipercetonemia (Sargison, 2007).

Além disso, a capacidade reduzida de utilizacdo desses corpos cetdnicos pelos
tecidos periféricos em ovelhas gestantes de multiplos fetos, associada a niveis baixos de
insulina, agrava a condigdo e pode inibir a producdo de glicose pelo figado, exacerbando
a hipoglicemia e o balanco energético negativo (Harmayer; Schlumbohm, 2006).
Portanto, a toxemia da prenhez ¢ uma alteragdo complexa que envolve interagdes entre

dieta, metabolismo energético e condigdes fisiologicas durante a gestacao.
2.4 SINAIS CLINICOS

A toxemia da gestacdo em ovelhas ocorre principalmente nas tltimas semanas de
gestacdo, especialmente nas duas finais. Os primeiros sinais clinicos incluem depressao,
anorexia e alteragdes comportamentais, seguidos por dectbito esternal ou lateral,
tremores, incoordenagdo, bruxismo e cegueira. Pode haver edema nos membros e, sem
tratamento, a morte ocorre entre sete ¢ dez dias apds o inicio dos sintomas (Rocha,
2017).

Ovelhas afetadas frequentemente apresentam apatia € comportamento alterado,
além de falta de reagdo a presenga humana, causados pela hipoglicemia e acetonemia. A
gestacdo gemelar também leva a um aumento bilateral do volume abdominal (Oliveira,
2014).

A doenga se desenvolve em trés fases. Na fase inicial, ha uma leve redu¢ao no
apetite, sem alteragdes visuais ou auditivas, com bom progndstico se tratada
precocemente (Araujo, 2014). Na fase intermediaria, ocorre perda completa do apetite,
abdu¢do dos membros, desidratacdo e aumento da frequéncia cardiaca e respiratoria.
Além disso, pode haver bruxismo, sialorréia e perda parcial ou total da visao (Souza,
2019).

Na fase final, o quadro clinico se agrava, com ovelhas em decubito, flacidez
muscular abdominal, taquicardia de até 180 batimentos por minuto, e queda da

temperatura corporal devido a insuficiéncia renal e uremia. O animal entra em coma, com
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movimentos compulsivos antes da morte (Horténcio, 2015). Os sinais neuroldgicos estao
associados ao acumulo de corpos cetonicos no sangue e a hipoglicemia, agravando os
sintomas e comprometendo o funcionamento cerebral (Kerr, 2003; Rocha, 2017; Sousa,

2006).
2.5 DIAGNOSTICO

Os exames complementares sao importantes para avaliar o estado nutricional e
metabolico dos animais, ajudando a identificar patologias (Assuncdo, 2016). A glicose é
uma referéncia utilizada, mas suas alteragdes didrias a tornam pouco confiavel para o
controle energético (Bidone, 2011). As coletas de sangue para andlise do balanco
energético devem ser feitas trés horas apods a alimentagao (Custodio, 2017). Durante as
ultimas semanas de gestacdo, os niveis de glicose podem cair consideravelmente,
principalmente em fémeas com fetos grandes, indicando nutricdo inadequada (Toma,
2010; Santarosa, 2017).

O B-hidroxibutirato (BHB) ¢ um indicador confiavel da toxemia, sendo encontrado
em concentragdes superiores a 3,0 mmol/L em casos clinicos (Ficagna, 2015). Embora
seja caro, o exame de BHB ¢ eficiente para diagnosticos em campo (Brozos, 2011). De
forma alternativa, pode-se usar o teste de Rothera para detectar cetonas, ou fitas reativas
de urina, que indicam insuficiéncia energética com niveis superiores a 2,8 mmol/L
(Jacondino, 2019; Moreira, 2019).

Os exames laboratoriais, como a avalia¢do de Aspartato Aminotransferase (AST) e
Gama-Glutamiltransferase (GGT), sdo importantes para avaliar a funcdo hepatica, que
por sua vez, pode ser comprometida (Toma, 2010). O teste de hemogasograma ¢ aplicado
para diagnosticar acidose metabdlica, verificando os indicadores como pH do sangue e
bicarbonato (Santos, 2011; Amaro, 2017). Exames adicionais, como a aferi¢ao de calcio
sérico e leucograma, ajudam a apontar condigdes graves, como insuficiéncia renal e

acidose metabolica (Ribeiro, 2015; Oliveira, 2014).
2.6 DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Além da toxemia da gestagdo, as principais doencas que costumam provocar a
mortalidade em ovelhas e cabras durante o periparto, incluem a hipocalcemia e a
hipomagnesemia. Essas complicagdes ocorrem quando as necessidades nutricionais
basicas ndo sdo atendidas corretamente na fase final da gestagcdo ou no inicio da lactagdo

(Brozos, 2011). E fundamental realizar o diagnostico diferencial com outras
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enfermidades, como raiva, encefalite, intoxicacdo por chumbo, abscesso cerebral e
coenurose (Pugh, 2005; Schild, 2007).

Os sinais clinicos da toxemia em gestacao, em seus periodos iniciais, também
podem ser confundidos com meningoencefalite causada pela listeriose e
polioencefalomalacia (Sargison, 2007). De acordo com Smith (2006), o diagnostico
diferencial deve envolver outras condi¢des do periparto, como a mastite, hipocalcemia,

polioencefalomalacia, enterotoxemia tipo D e intoxicagdes por cobre.
2.7 TRATAMENTO

As medidas terapé€uticas mais utilizadas no tratamento da toxemia da prenhez
incluem a administracao de substancias gliconeogénicas, com o objetivo de aumentar a
energia disponivel para a fémea e prevenir a instalacdo de alteragdes neurologicas
irreversiveis (Andrews, 1997; Pugh, 2005; Sargison, 2007). Essas intervencdes sao
essenciais para a saude da mae e do feto sendo uma abordagem terapéutica imediata.

Conforme discutido por Radostititis et al. (2004), a escolha entre a cesariana ¢ a
indugao do parto depende do estagio da doenga, sendo a cesariana uma alternativa viavel
em casos criticos. O tratamento deve se basear em fornecer energia para a fémea e
diminuir gastos metabdlicos da mesma, buscando trés objetivos principais: combater a
hipoglicemia, reduzir a demanda de glicose e controlar a cetogénese. A administragao de
solucdes ricas em glicose e a utilizacdo de vitaminas do complexo B sdo praticas
recomendadas para estimular a recuperagdo (Pérez; Oliveira; Pilar, 2006).

Pugh (2004) ressalta que o tratamento da toxemia da gestacdao deve ser imediato e
intensivo, com a remogao rapida do feto como prioridade em casos criticos. A realizacao
de cesarianas ¢ recomendada quando a saide do animal exige interven¢ao urgente. Em
situacdes onde a gravidade ndo justifica uma cirurgia, a indug¢do do parto se torna a
alternativa apropriada. Essa abordagem visa garantir a saide tanto da mae quanto do feto,
destacando a importancia de uma intervencao rapida e eficaz.

De acordo com Smith em 2006, A transfaunacao do liquido ruminal de ruminantes
saudaveis ¢ uma pratica benéfica para estimular a ingestdo alimentar voluntaria e a
motilidade ruminal, junto a cianocobalamina e a biotina sdo recomendadas como
adjuvantes para a gliconeogénese, contribuindo para a recuperagao nutricional do animal.
E importante aumentar a ingestio energética, utilizando precursores de glicose como
propilenoglicol (15 a 30 mL a cada 12 horas) ou propionato de sédio, porém o excesso

de propilienoglicol pode causar acidose ou diarréia.
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Em reversdo da hipoglicemia, Santarosa et al. (2017) ressalta que envolve a
administracdo intravenosa de 5 a 7 g de glicose em solug¢@o isotonica, como bicarbonato
de sodio ou Ringer com lactato. Além disso, pode-se utilizar via oral (VO) 25 ml de
propilenoglicol, 2 a 3 vezes ao dia, durante 2 a 5 dias. Segundo Brozos et al. (2011), a
inducdo do parto em pequenos ruminantes pode ser realizada com a administragao de 15
a 20 mg de dexametasona, que provoca o parto em ovelhas em cerca de 45 horas e em
cabras até 72 horas. Nas fases mais avan¢adas da patologia o quadro ¢ irreversivel.

De acordo com Pugh (2005), pode-se administrar de 2,5 a 10 mg de PGF2a ou 0,75
ng de cloprostenol por 45 kg em cabras. Para tratar a cetose, recomenda-se 250 a 500 mL
de glicose a 10-20% por via endovenosa. E importante corrigir a acidose e a hipocalcemia
com bicarbonato de sodio e borogliconato de calcio. Além disso, vitaminas do complexo
B podem ajudar a estimular o apetite, e a transfaunacao de liquido ruminal de ruminantes
saudaveis ¢ benéfica para a motilidade ruminal. Cianocobalamina (vitamina B12) e
biotina sdo indicadas para auxiliar na glicogénese (Pugh, 2005; Andrews, 1997; Schild,
2007; Smith, 1990). Pugh também relata que a terapia de suporte deve ser instituida
imediatamente apos a cirurgia, com a realizagao de fluidoterapia endovenosa, utilizagcao
de antibioticos de amplo espectro, anti-inflamatdrios ndo esteroidais e também ocitocina,
esta sendo util para a prevengdo de infecgdes uterinas e para facilitar a expulsdao das

membranas fetais.
2.8 PROFILAXIA

As baixas taxas de resposta ao tratamento e as elevadas taxas de mortalidade
indicam a importancia de um manejo preventivo do rebanho (Sargison, 2007).
Considerando que o principal fator predisponente para a toxemia da prenhez ¢ nutricional,
garantir uma alimentagdo adequada para as fémeas durante a gestacdo ¢ de suma
importancia para a prevengao (Sargison, 2007). A manutengdo de animais em condigdo
corporal apropriada durante o ano e a certeza do fornecimento de nivel proteico e
energético adequado no final da gestagao representam dois pontos-chave na prevengao da
doenga (Pugh, 2005). Assim, a preven¢do deve concentrar-se na alimentacdo adequada
em cada estdgio da gestacdo, considerando sempre o custo-beneficio. Sargison,2007
confirma que as fémeas devem entrar na estagdo de monta em boas condi¢des de escore
corporal e serem alimentadas corretamente durante todo o periodo gestacional (Pugh,

2005).
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Recomenda-se que as fémeas recebam suplementagao com ragdo rica em graos em
duas etapas. A primeira ocorre um més antes da cobertura, em um processo conhecido
como “flushing”, que pode aumentar a taxa de multiplas ovulacdes em cerca de 10 a 20%
das fémeas. A segunda suplementacdo deve ser realizada no final da gestagcdo e durante
0s primeiros quarenta e cinco dias, quando as fémeas necessitam de maior disponibilidade
de nutrientes, especialmente energia (Ortolani, 2014).

A confirmagao da prenhez e a verificagao do nimero de fetos podem ser feitas cerca
de sessenta dias ap6s a cobertura, utilizando ultrassonografia. Com base no niimero de
fetos, o veterindrio pode calcular a quantidade de ragdo concentrada a ser fornecida as
fémeas nas seis semanas que antecedem o parto. Esse manejo permite organizar as fémeas
conforme o numero de fetos, identificando aquelas que precisam de um manejo
nutricional especial (ORTOLANI, 2014). A deteccdo do numero de fetos por
ultrassonografia abdominal cerca de 60 dias apds a cobertura ¢é essencial (Nascimento et
al.,2017).

Manejos favoraveis incluem a avaliagdo da condi¢do corporal nos dias 60, 90, 120
e 135 de gestagdo (Toma et al., 2010) e do peso vivo da fémea, especialmente nas ltimas
seis semanas (Bidone et al., 2011). Lima et al. (2016) recomendam que, em ovelhas
gestantes e obesas, a oferta de alimentos ricos em energia seja reduzida em 30% de forma
gradual para evitar estresse e o quadro morbido tipo II da toxemia da prenhez. Para
ovelhas magras, ¢ importante investigar a causa do emagrecimento, avaliando a presenca
de dentes incisivos, ja que a perda do par de pingas pode resultar em um déficit na ingestao
de matéria seca de até 35% em pastagens.

Para prevenir a toxemia da prenhez, se faz a adi¢do de ion6foros na alimentacao.
Esses compostos t€m uma funcao antibiotica que modula a producao de acidos graxos
ruminais, aumentando a produ¢do de 4cido propidnico, que € o principal precursor de
glicose em ruminantes. Essa suplementacdo eleva a producdo de glicose e reduz a
formagdo de corpos cetdnicos no organismo do animal (Custodio et al., 2017).

Para prevenir o estresse ambiental e de manejo nas ovelhas gestantes, especialmente
nas obesas recomenda-se adotar medidas de manejo, Isso inclui um manejo nutricional
cuidadoso para evitar falhas, além de um manejo sanitdrio que minimize situagdes
estressantes, como vacinacdes, tosquias, cortes de casco e exposi¢des em eventos
agropecuarios (Lima et al., 2016). Segundo Blood, Radostitis e Henderson (1988), os

abrigos cobertos devem ser acessiveis e localizados em areas puramente pastoris. O
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planejamento do periodo de pari¢ao deve coincidir com a época em que a pastagem
oferece bom valor nutricional. Pugh (2004) destaca que a preven¢do da toxemia depende
de um manejo nutricional adequado e da minimizagao de fatores estressantes, como alta
produgdo e parasitismo. O teor sérico de beta-hidroxibutirato ¢ um importante indicador
da condig¢ao nutricional das ovelhas; valores acima de 0,7 mmol/L sinalizam um balan¢o

energético negativo no rebanho.
2.9 IMPACTOS ECONOMICOS

A toxemia da prenhez em ovelhas traz uma série de problemas financeiros que
podem comprometer a sustentabilidade de uma propriedade rural, como custos com
tratamento, perda de cordeiros e a necessidade de uma dieta mais cara para as ovelhas
afetadas geram uma perda significativa. A prevencdo da toxemia da prenhez ¢ crucial
para evitar perdas significativas. O diagnéstico precoce ¢ fundamental, pois os sintomas
iniciais podem ser sutis e se agravar rapidamente, os rebanhos acometidos apresentam
uma taxa de mortalidade de cordeiros neonatos alta e também, uma diminui¢do na
quantidade da 13 (Radostits, 2000), além de custos elevados com medicamentos e manejo.

Os custos com o tratamento de animais doentes sdo um fator crucial que impacta a
economia dos produtores. Além disso, a alta taxa de mortalidade em casos nao tratados
acentua ainda mais essas perdas econdmicas. Sem tratamento, a taxa de mortalidade
aproxima-se de 100%, e, em rebanhos especificos, a doenga pode alcancar uma incidéncia
suficiente para ser classificada como surto (Melo et al., 2009).

Sendo necessario direcionar recursos para a realizacdo de medidas preventivas de
rebanho com énfase na melhoria do plano nutricional durante o periodo gestacional, entre
outras medidas que diminuam fatores estressantes que reduzam o consumo de alimento
pelos animais (Radostits, 2000).Portanto, com essas medidas, ¢ possivel controlar o
aparecimento da doencga e permitir que esse distirbio seja detectado precocemente,
reduzindo as taxas de mortalidade no periparto e mantendo a produtividade do rebanho

em niveis aceitaveis (Sargison, 2007).

3 CONSIDERACOES FINAIS

A toxemia da prenhez ¢ uma desordem metabolica grave resultante de falhas
nutricionais em fémeas gestantes, causando grandes prejuizos na ovinocaprinocultura

devido a alta mortalidade de matrizes e suas crias. Para reduzir esses impactos, € essencial
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adotar praticas preventivas focadas na melhoria do manejo nutricional e na reducao de
fatores estressantes, garantindo a detec¢do precoce e o tratamento eficaz. Com essas
medidas, € possivel controlar a doenga, diminuir a mortalidade no periparto ¢ manter a

produtividade do rebanho.
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