Principais meétodos diagnosticos
da piometra canina - revisao de
literatura

Marcus André Ferreira Sd
Doutorando em Medicina Veterindria pela Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro - UFRRJ e professor de Reprodugio Animal e Obstetricia
Veterindria no curso de Medicina Veterindria do Centro Universitdrio de Barra
Mansa - UBM (Barra Mansa, R], Brasil)

marcus.ferreira85@hotmail.com

Simone Pontes Xavier Salles

Doutora em Ciéncias Veterindrias pela Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro - UFRR]J. Professora do curso de Medicina Veterindria do Centro
Universitario de Barra Mansa - UBM (Barra Mansa, RJ, Brasil)

simonesallesvet@hotmail.com

Alexandre Soares Fagundes

Graduagio em Medicina veterindria pela Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro - UFRR]. Experiéncia na drea de Medicina Veterindria, com énfase em
Clinica Cirdrgica de pequenos animais , Reprodu¢io (Transferéncia de
Embrides em bovinos ) e Obstetricia de bovinos. Professor do curso de
Medicina Veterindria do Centro Universitirio de Barra Mansa - UBM (Barra
Mansa, RJ, Brasil) alevetrural@yahoo.com.br

Este trabalho ¢ distribuido sob uma licenca @ @ ®
Creative Commons - Atribuigio 4.0 Internacional - CC BY  BILUIA (1R 23\




SA, M. A. F. ez al. Principais métodos diagnésticos da piometra canina - revisio de literatura.
R. Cientifica UBM - Barra Mansa (R]), ano XXI, v. 18, n. 34, 1. Sem. 2016. p. 105-123.
ISSN 1516-4071

Resumo

A piometra é uma sindrome que afeta inimeras cadelas na clinica veterindria e se
relaciona com uma progressio de eventos. A fémea pode apresentar enorme
variabilidade de sinais. Por sua vez, o clinico veterindrio necessita dispor de completo
dominio dos recursos diagnésticos disponiveis diante das enfermidades na espécie
canina, visando obter o pronto diagnéstico e a correta tomada de decisdo terapéutica.
Diante disto, o objetivo da presente revisdo de literatura foi fornecer informagdes a
respeito dos métodos diagnésticos relativos a piometra em cadelas domésticas. A partir
da presente revisao de literatura foi possivel observar que algumas dificuldades podem
impedir o imediato diagnéstico da piometra canina, principalmente se os exames

complementares nio estiverem disponiveis.

Palavras-chave: Hematologia. Ultrassonografia. Utero. Cadela.

Abstract

The pyometra is a syndrome that affects many dogs in the veterinary routine and it is
related to a progression of events. The female can presente a wide variability signals.
However, the veterinary practitioner needs to have complete domain of the available
diagnostic resources on the diseases in dogs, to obtain a quickly diagnosis and the
correct therapeutic decision. Thus, the objective of this literature review was to provide
information regarding diagnostic methods related to pyometra in domestic dogs. From
this review, we could observe that some difficulties can imposing difficulties to reach the
immediate diagnosis of canine pyometra, especially sometimes be difficult to conduct

additional exams.

Keywords: Hematology. Ultrasonography. Uterus. Bitch.
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Introducao

Atualmente, o interesse na espécie canina e o conhecimento de suas
particularidades aumentaram bastante, pois, além de esses animais apresentarem fungio
de companhia, sdo utilizados como modelos experimentais para outras espécies de
canideos e para o homem (CONCANNON; VERSTEGEN, 2005). Os cies
apresentam uma relagdo Unica com os seres humanos, sendo a primeira espécie a ser
domesticada, na Eurisia, hd pelo menos 15 a 40 mil anos. Até os dias de hoje sio
importantes animais de trabalho e companhia, sendo criados para exibir ampla
diversidade fenotipica, ndo observada em outros mamiferos.

O melhor entendimento das enfermidades que acometem os cdes auxilia a
manutencdo da saide dos individuos, proporcionando a manutenc¢io da vida do paciente
enfermo, que pode se apresentar em diferentes niveis de gravidade do quadro patoldgico.
A piometra é uma sindrome que afeta indmeras cadelas na clinica veterindria e se
relaciona com uma progressdao de eventos que apresenta inicialmente a hiperplasia das
glandulas endometriais, processo mediado por progesterona e agravado posteriormente
por estrégenos, com ou sem formagdes cisticas. Essa sequéncia de eventos estimula
resposta inflamatéria local levando ao acimulo de secregdes, resultando em mucometra.
Em caso de posterior contaminagio uterina ascendentes de agentes patogénicos com
origem na microbiota vaginal, trato urindrio ou fezes, evolui para piometra.

A fémea pode apresentar enorme variabilidade de sinais. Por sua vez, o clinico
veterindrio necessita dispor de completo dominio dos recursos diagnésticos disponiveis
diante das enfermidades na espécie canina, visando obter o pronto diagnéstico e a
correta tomada de decisio terapéutica. Entretanto, dificuldades financeiras dos
proprietarios e de acesso 4 exames complementares ainda sdo comuns no dia a dia dos
profissionais que atuam distante de grandes centros. Nesses casos, a precisa avaliagdo do
animal pode ser decisiva no momento da escolha da melhor conduta terapéutica a ser
procedida. Diante disto, o objetivo da presente revisdo de literatura foi fornecer
informagées a respeito dos métodos diagnéstico relativos a piometra em cadelas

domésticas.
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Revisao de Literatura

SINAIS CLINICOS E FATORES PREDISPONENTES

A piometra é uma condi¢io incomum em fémes de outras espécies e
relativamente comum em fémeas caninas, mas as circunstincias em que essa
enfermidade se desenvolve nesta espécie e em outras espécies sdo varidveis
(SCHLAFER; MILLER, 2007).

A piometra ocorre inteiras de 4 semanas a 4 meses apés a manifestacio do estro
(SMITH, 2006). Os sinais clinicos consequentes a4 piometra, mais frequentemente
observados em cadelas com este quadro variam de acordo com a condi¢do em que cévix
se encontra. Qutros fatores predisponentes incluem ciclos estrais irregulares e
pseudociese (FERRARI, 2008). Os animais mais velhos sdo mais predispostos e nao hd
predilecdo por ragas, mas SMITH (2006) percebeu uma maior incidéncia em Golden
Retriever, Schnauzer, Terrier Irlandés, Saint Bernard, Airedale Terrier, Cavalier King
Charles Spaniel, Rouggh Collie, Rottweiler e Bernese, Cocker Spaniel (FELDMAN;
NELSON, 1996).

Algumas ragas podem apresentar predisposi¢do genética ao desenvolvimento da
piometra. Em geral, diferencas raciais podem representar diferencas genéticas reais ou
constituir meramente um reflexo das diferentes expectativas de vida para ragas distintas.
Se diferencas reais para predilecio existirem, a possibilidade de estabelecer programas de
reprodugio para controlar e enfermidade deve ser considerada (HAGMAN, 2004).

Quando a idade dos animais é considerada, a maioria dos riscos raciais é
minimizada, ou seja, quanto mais velho o animal, maior a predisposi¢io ao
desenvolvimento da doenga independente da raga. A excecdo é a raga Golden Retriever,
na qual o risco é maior. Esta raca claramente apresenta maior risco de desenvolvimento
de piometra e o efeito ¢ ainda mais evidente quando ajustado para a idade biolégica, ji
que Golden Retrievers geralmente morrem precocemente (HAGMAN, 2004).

Cadelas nuliparas apresentam riscos moderamente aumentados no
desenvolvimento da piometra, em relagio a animais primiparos ou multiparos (VIOLA,
2003). Acomete quase um quarto de todas as cadelas inteiras antes de chegar a 10 anos
de idade (VERSTEGEN; DHALIWAL, 2008), mas comumente em cadelas de sete a

oito anos. Apés os nove anos a prevaléncia da infecgdo pode chegar a mais de 60% e
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antes dos seis anos o aparecimento estd relacionado com a administragio de
progesterona ou estrégeno (OLIVEIRA ez al., 2008).

Os efeitos sistémicos descritos que podem ser condizentes com o quadro de
piometra sio: letargia, depressdo, anorexia, polidria, polidipsia, vOomitos, distensdo
abdominal com ou sem descarga vaginal, diarréia, febre, leucocitose, hipotensio, choque
séptico e morte (HAGMAN ez al, 2006; SMITH, 2006). Segundo Smith (2006),
ocorre azotemia pré-renal geralmente acompanha a presente desidratagio (com
hiperproteinemia e hiperglobulinemia). Eventualmente, cadelas previamente
ovariectomizadas poderdo apresentar piometra resultante de uma por¢io remanescente
do tutero. Além disso, segundo 0 mesmo autor nio hd uma relagio aparente entre sinais
clinicos de pseudociese e piometra. A descarga vaginal, quando presente, pode ser
purulenta, sanguinolenta (semelhante a polpa de tomate), mucoide ou hemorragia
severa.

A piometra pode ocorrer com a cérvix se mantendo aberta ou fechada. Quando a
cérvix se encontra fechada, ndo ocorre nenhuma secregéo e o utero fica grande e pode
causar distensio abdominal (AIELLO, 2001). A consequéncia da piometra de cérvix
fechada ¢é septicemia, pois acumula grande quantidade de secre¢do na luz uterina e tende
a tornar os animais mais deprimidos e a apresentarem maior grau de intoxica¢do
(ETTINGER; FELDMAN, 2004). Quando a cérvix se encontrar aberta, haveri
secre¢do vaginal presente, que varia de sanguinolenta a mucopurulenta (FERREIRA;
LOPES, 2000; BISTNER; FORD; RAFFE, 2002; CHEN; ADDEO; SASAKI,
2007; FERRARI, 2008).

Dow (1959) descreve quatro tipos clinicos e histolégicos de HEC/piometra que
podem ser identificados na cadela. No tipo I, ha hiperplasia do endométrio, mas sem as
manifesta¢des clinicas de comprometimento sistémico possam ser identificadas, sendo
observado endométrio com aparéncia colabada e com varios cistos irregulares com 4 a 10
mm de didmetro. Weiss e a/. (2004) encontraram hiperplasia cistica endometrial de
grau I acentuada em 50 % das amostras analisadas.

Histologicamente, hd aumento das glandulas secretoras do endométrio com
tamanhos irregulares e ainda podem ser observados cistos translicidos uniformemente
distribuidos sobre a superficie endometrial e observa-se secre¢do vulvar mucéide durante
o diestro, que ndo persiste durante as outras fases do ciclo e pode isolar bactérias do

utero, mas ndo ha reagio inflamatéria no local ou alteragdo hematolégica caracteristica.
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Se a cérvix estiver ou permanecer fechada, podera ocorrer acimulo de muco ou liquido,
desenvolvendo as chamadas “mucometra” ou “hidrometra”.

No tipo II a HEC apresenta-se com grande infiltragdo celular difusa de células
plasmdticas no endométrio e histologicamente niao é possivel observar destrui¢do
tecidual, mas bactérias podem ser isoladas em cultura. A unica manifestagdo clinica
observada é a presen¢a de secre¢io vulvar. Ao hemograma, pode-se observar uma
contagem normal de leucécitos com uma leve neutrofilia.

No tipo III ocorre HEC com endometrite aguda e dreas de ulceragio e
hemorragia visiveis, exsudato intra-uterino com coloragio variando de serosanguinolenta
a mucopurulenta pode estar presente. A inflamacio aguda caracteriza-se por congestio,
edema e infiltragdo profunda e superficial de neutréfilos no endométrio e a inflamagéo
concomitante do miométrio estd presente em 40% dos casos. Além disso, cadelas com o
tipo III de piometra encontram-se clinicamente enfermas e o comprometimento do
estado geral estd relacionado com o grau de distensdo uterina e a extensio da lesdo
miometrial e neste tipo, os animais normalmente apresentam manifestagdes clinicas
sistémicas mais evidentes, como vomito e hipertermia. O exame hematolégico pode
mostrar uma leucocitose moderada a severa com desvio a esquerda.

O tipo IV apresenta HEC com endometrite cronica e metaplasia escamosa do
endométrio das cadelas. Na piometra aberta (cérvix relaxada) ocorre a drenagem de
fluido intra-uterino, os cornos uterinos permanecem com didmetro diminuido, paredes
espessas e pouco conteido liquido e na piometra fechada (cérvix contraida) os cornos
uterinos estdo distendidos e com conteido fluido e purulento, o endométrio e o
miométrio estdo atrofiados, fibrosados e hd a presen¢a de infiltragdo linfocitdria no
plasma celular.

Cock et al. (1997) e Oliveira et al. (2008) verificaram que hd aumento nas
frequéncias de ocorréncias de HEC, com o aumento do grau de severidade da patologia,
em animais com piometra, sendo em torno de 5% de animais com HEC discreta, 25%
com HEC moderada e 70% com HEC severa. Possivelmente, quanto maior o grau de
severidade da HEC, maiores quantidades de fluido das glindulas endometriais e do
limen uterino se acumulam, tornando o ambiente uterino susceptivel ao
desenvolvimento de infec¢des por bactérias.

Cock et al. (2002) hipotetizaram que altas concentragdes de fator de crescimento

semelhante a insulina tipo I localizado ao redor e no interior de células epiteliais do
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endométrio em cdes com HEC pode desempenhar papel importante no seu

desenvolvimento.

METODOS DIAGNOSTICOS

Para se chegar ao diagnédstico de piometra, leva-se em considera¢do a anamnese,
exame fisico e exames complementares como exames laboratoriais, radiogrificos e
ultrassonogréficos (SLATTER, 1998). Entretanto, o uso do exame radiogrifico nio é
utilizado com frequéncia. A vaginoscopia é um método auxiliar para visualizagio de
massas, corpos estranhos, anormalidades congénitas, presen¢a de secre¢des e estado da
mucosa vaginal na presenca de inflamac¢io (FELDMAN; NELSON, 1996).

Inicialmente, as variedades de sinais que podem ser identificados na piometra
podem ser detectadas pelo proprietirio. O sinal mais facilmente perceptivel é uma
possivel descarga vaginal, que pode variar de serosanguinolenta a mucopurulenta. Em
algumas cadelas, o acimulo de descarga é minimo, o que dificultar a detecgdo pelo
proprietdrio. Em outros casos, estes sinais podem nio estar externamente presentes, mas
a citologia vaginal pode revelar a o exsudato uterino na regido cranial da vagina. O
volume de descarga vaginal presente estd parcialmente relacionado ao grau de
competéncia cervical. Diante disto, pode-se esperar que muitas cadelas que apresentam a
cérvix fechada e, logicamente, menor acimulo de secregdo visivel, sejam apresentadas
em estdgio mais avancado da enfermidade e em condi¢io clinica mais grave
(VERSTEGEN ez al., 2008).

A suspeita sobre esta enfermidade deve ser sempre considerada em casos em que
a cadela nio castrada apresentar manifestagdes clinicas tendo o estro como referéncia,
independente da faixa etdria. Durante o exame fisico, manifestacbes como descarga
vulvo-vaginal muco-purulenta, aumento do didmetro do tutero através da palpagio
abdominal, sensibilidade abdominal, desidrata¢do e depressio do animal sio comumente
encontradas. Em casos mais severos, pode-se identificar animais moribundos, em
choque e hipotérmicos (SLATTER, 1998; FERREIRA; LOPES, 2000; ETTINGER,
2004).

Ao exame fisico, a manifesta¢do clinica mais evidente é a descarga vulvovaginal

muco-purulenta (ETTINGER, 2004; FOSSUM, 2008). Segundo Grunert, Birgel e Val
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(2005) o fluxo vaginal pode apresentar diversas colora¢des tais como amarelado, cinza-
esverdeado ou sanguinolento e, ainda, odor desagradivel. O fttero pode ser
sensivelmente ampliado, dependendo do seu turgor, do tamanho do animal e do grau do
relaxamento abdominal (JUTKOWITZ, 2005). Esse aumento pode ser detectado
através da palpa¢ao abdominal, podendo levar a drenagem de grande parte de seu
contetido acumulado (NELSON; FELDMAN, 1996).

A palpagio trans-abdominal dos 6rgios genitais das cadelas permite evidenciar a
distensio dos cornos uterinos (sensagio de 6rgao distendido e de consisténcia flutuante).
Nos casos de piometra de cérvix aberta, durante a palpa¢do abdominal, ao massagear o
utero, pode ocasionar a expulsio do exsudato acumulado na cavidade uterina
(GRUNERT; BIRGEL; VAL, 2005). A hipertermia é uma manifesta¢do clinica
varidvel e quando presente estd associada a inflamagio e a infec¢do uterina (NELSON;
FELDMAN, 1996; JUTKOWITZ, 2005).

As manifestagdes clinicas claras durante o exame fisico sdo depressio,
desidratagdo e dor abdominal JUTKOWITZ, 2005; PLUNKETT, 2006). Os animais
que se apresentam endotoxémicos ou em septicemia podem apresentar-se em choque,
hipotérmicos e/ou moribundos (FOSSUM,, 2008).

Como a piometra pode ocorrer em qualquer fase do ciclo estral, mesmo
apresentando maior ocorréncia durante o diestro, o uso da citologia da descarga vaginal
serve para identificar em que fase a cadela se encontra, servindo como valiosa ferramenta
no diagnéstico diferencial entre mucometra e piometra de cérvix aberta. A citologia
vaginal descamativa constitui um adjuvante util para o histérico e o exame clinico na
determinacio do estigio do ciclo estral em cadelas (HENDRIX, 2006). A presenca de
um grande nimero de neutréfilos e bactérias intracelulares sdo vistas com frequéncia em
esfregacos citolégicos vaginais, tanto em cadelas normais como cadelas com piometra
(JUTKOWITZ, 2005; SORRIBAS, 2006). No entanto, o swab citolégico de uma
cadela com piometra aberta frequentemente contém neutréfilos altamente degenerados

(FERREIRA; LOPES, 2000; FELDMAN; NELSON, 2004).

Na piometra, é possivel encontrar grande quantidade de neutréfilos em
degeneracdo de amostras citolégicas oriundas de descarga vaginal. J4 na mucometra, a
citologia pode revelar menor nuimero de neutréfilos, com ou sem alteragdes

degenerativas, células vermelhas, células endometriais e quantidades varidveis de debris

celulares. Na hidrometra, células vermelhas e brancas estio escassas, moderadas células
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endometriais, pouco muco e debris amorfos sdo evidentes. Na hemometra, células
vermelhas sdo o tipo celular predominante, com glébulos brancos escassos e minimo
muco, células endometriais escassos a moderada e minima a moderada presenca de
debris amorfos (PRETZER, 2008).

Esta enfermidade estd relacionada com diversas alteragbes nos pardmetros
hematolégicos. Hagman ez a/ (2006) investigaram dados hematolégicos e bioquimicos
de cadelas com piometra aberta. Na hematologia, o achado comum em cadelas que
apresentam esta enfermidade ¢ a leucocitose. Realizando a contagem diferencial de
células, é comum também o desvio a esquerda. Anemia normocitica normocromica pode
estar presente, com volume globular variando de 21 a 48%. Anomialias no soro
sanguineo incluem azotemia, hipergamaglobulinemia e hipoalbuminemia. Acidose
metaboldlica é comum. Anormalidades renais especificas jd foram descritas na piometra,
incluindo decréscimo na capacidade dos tibulos renais concentrar a urina, resultado das
endotoxinas, que ficam sdo acumuladas pela diminui¢do da densidade e pela polidria e
polidipsia. Preteinuria pode estar presente (IL-JEOUNG, 2012). Este autor verificou
ainda que ndo hd diferenca significante entre os achado hematoldgicos na piometra de
cérvix aberta e fechada. Verstegen e¢# a/. (2008) relataram que o achado mais consistente
avaliagdo da bioquimica sérica é a elevacio de fosfatase alcalina, presente em 50 a 75%
dos casos de piometra. Os autores atribuem essa eleva¢do a danos nos hepatdcitos em
respostas 4 toxemia ou redugio na circulagio hepatica devido a desidratagio.

Em estudo utilizando 17 cadelas com diagnéstico definitivo de piometra aberta,
Barros e# al. (2005) relataram que as alteragdes de hemograma sdo caracteristicas de
processo inflamatério, com grande estimulagdo antigénica. Neste mesmo estudo, nédo
houve altera¢ées hepiticas e as alteragbes renais foram restritas a casos mais graves. No
entanto, devido as caracteristicas do agente infeccioso (principalmente a E. co/i) e a
distribui¢do na corrente sanguinea, ¢ sabido a importancia de se solicitar a contagem das
principais enzimas hepaticas, mas principalmente, das urindrias. Este exame nio sé
auxilia no diagnédstico, como também, permite estimar o grau de comprometimento
renal para instituicdo da terapia adequada. Em relagdo a atividade das enzimas renais,
sabe-se que a creatinina é considerada a unica especifica dos rins, ou seja, se houver um
aumento deste pardmetro, é patente o comprometimento renal. A uréia, por sua vez,
embora também evidencie altera¢do renal, pode estar aumentada em outras altera¢oes

ndo renais, ou seja, ndo ¢ especifica. Este fato remete a considerd-la como um marcador



SA, M. A. F. ez al. Principais métodos diagnésticos da piometra canina - revisio de literatura.
R. Cientifica UBM - Barra Mansa (R]), ano XXI, v. 18, n. 34, 1. Sem. 2016. p. 105-123.
ISSN 1516-4071

da quantidade de agentes nitrogenados, os quais podem estar aumentados por razdes
nio renais, como na ingestdo de dietas com altos indices de proteina. Sendo assim, na
vigéncia de um caso em que o proprietirio nio dispde de recursos para a realiza¢do de
todos os exames, a escolha da creatinina ¢ a atitude mais sensata para se avaliar o grau de
comprometimento renal da paciente.

Os animais com piometra apresentam predisposicdo para desenvolver doenga
pré-renal ou insuficiéncia renal primaria. Sendo assim, a urinalise, além da creatinina,
auxiliam o diagnéstico e a institui¢do da terapia suporte adequada a cada caso. As
principais altera¢ées observadas na urindlise em estudos de cadelas com piometra foram:
diminui¢do da densidade (<1030) e proteiniria (JOHNSTON ez 4/, 2001). Segundo
Hardy e Osborne (1974), quando a proteindria se encontra associada a grande
quantidade de células inflamatérias, dificilmente haverd uma conclusio quanto a origem
da proteindria. No entanto, a presenca de proteina na urina na auséncia de hemdceas e
leucécitos € indicativo de doenga glomerular; quando associada a estes, indica a presenca
de lesdo inflamatéria, a qual poderia estar localizada em qualquer lugar no trato genito-
urindrio, ou ainda, como resultado da contaminago urindria por exsudato inflamatério
do sistema genital. Para minimizar o erro, deve se proceder a limpeza da vulva antes da
coleta ou utilizar uma sonda uretral estéril, ou ainda, colher a urina por cistocentese, que
¢ o ideal.

O exame radiogrifico pode ser empregado como método diagnéstico. A
radiologia abdominal atualmente ndo tem sido muito utilizada, pois oferece somente a
visualizagio do tamanho, formas uterinas e mineralizagdes. O exame radiografico
geralmente confirma o diagnéstico de aumento de volume uterino, podendo ser
sugestivo de piometra. Devem ser realizadas duas projecdes radiogrificas, sendo as
mesmas, lateral e ventro-dorsal. Porém, as imagens radiogréficas podem revelar um falso

positivo em caso de inicio de gestagdo ou falso negativo em casos de piometras fechadas

enfisematosas (SCHWEIGERT ez al., 2009; CHANG ez al., 2007).
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Quadro 1 - Frequéncia relativa (%) das principais alteracbes encontradas nos exames laboratoriais

de cadelas que apresentaram piometra

Leucocitose 51
Leucocitose com desvio 4 esquerdo 70 - 80
Anemia normocitica normocrémica 25-25,7

Hematécrito 21-48

Hipergamaglobulinemia 27

Hipoalbunemia 23

Fosfatase alcalina aumentada 43
Ureia aumentada 353
Creatinina aumentada 11,8
Densidade uriniria reduzida 20,4

Fonte: Martins (2007)

Tello et al. (1996) avaliaram 50 cadelas com diagnéstico de piometra, de
diferentes ragas e idades com o objetivo de relacionar as medidas uterinas obtidas no
exame ultra-sonografico e na pega anatémica, posterior 4 cirurgia. Também relacionou-
se os achados ultra-sonogrificos com os radiograficos. Uma vez confirmada a presenca
de tutero aumentado de volume com conteddo anecéico homogéneo ou heterogéneo,
foram realizadas medidas de espessura e comprimento dos cornos uterinos em corte
transversal. Ap6s exame ultrassonografico realizou-se o exame radiolégico em duas
proje¢des (latero-lateral e ventro-dorsal). Como indicativo de aumento uterino foram
considerados os seguintes sinais radiograficos: elevagio do célon descendente,
deslocamento cranial de visceras abdominais, densidade homogénea em abdémen
ventral, visualizagio de estruturas tubulares semidensas e visualizagio de saculagoes
uterinas. Os exames radiograficos foram classificados de 0 a 3 de acordo com a presenga

de um ou mais sinais radiogréficos:
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0: imagem inconclusiva ou presen¢a de somente uma imagem indicativa;
1: presenca de pelo menos duas imagens indicativas;
2: presenca de pelo menos trés imagens indicativas;

3: presenca de todas imagens com sinais radiograficos considerados.

O exame radiogrifico demonstrou ser capaz de detectar 100% dos casos de
piometra, comprovados cirurgicamente. A técnica radiografica demonstrou ser util, mas
inferior & ultra-sonografia no momento de se optar pela cirurgia. As projegdes
radiogréficas laterais do abdémen foram mais eficazes que as ventrodorsais para o
diagnéstico de aumento de volume uterino. Ao relacionar as duas técnicas diagndsticas
observou-se que as medidas da sec¢io uterina maiores que 9em® (3cmx3cm)
apresentaram uma alta correlagio com radiografias de classifica¢io 2 ou 3 com utilidade
diagnéstica. Em relagdo a utilizagdo de exames radiograficos contrastados, a maioria dos
autores pesquisados ndo recomenda seu uso devido a exposi¢dio desnecessiria do
paciente aos riscos de trauma uterino ou ruptura (TELLO ez a/. 1996).

A ultrassonografia é o exame diagnostico mais utilizado para piometra. pois
oferece mais informagdes para a precisio do diagnostico, com esse exame podemos obter
as dimensoes, graus de espessamento de parede, presenca ou nio de cistos e de contetido
no interior do tdtero, ainda podemos observar o estado dos rins. Ou seja, o exame
ultrassonografico mostra-se mais eficiente quando comparado ao radiogrifico, pois além
de mais seguro, fornece informagdes visuais referentes a forma, tamanho, textura dos
tecidos e os conteidos intra-uterinos (ALVARENGA e7 a/, 1995). Essa técnica de
diagnéstico por imagem nos permite diferenciar as possiveis causas de aumento de
volume uterino. Dentre elas hidrometra, mucometra, piometra, hemometra e gestagio
antes do terco final, uma vez que ao exame radiografico as densidades dos fluidos de
acimulo de liquido intra-uterino gerados pelas caracteristicas supra-citadas geram
densidades semelhantes (NELSON; COUTO, 2006; JOHNSON, 1997).

O diagnéstico da piometra através da ultrassonografia se dd pela presenca de
achados tipicos como tdtero aumentado de tamanha com cornos convolutos, tubulares e
preenchidos com fluido hipoecéico. O conteido luminal geralmente é homogéneo, mas
também pode se apresentar denso com padrées de movimento espiralado e lentos. Um
endométrio espesso e com estruturas cisticas ¢ diagnéstico para HEC, com ou sem

piometra. Edema endometrial também pode estar presente. Na imagem
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ultrassonografica, caso o conteddo luminal uterino seja denso, deve-se suspeitar de
mucometra ou hemometra. Deve-se suspeitar de hidrometra se o conteido uterino se
apresentar anecéico e em combinagio com a auséncia de sinais clinicos consistentes com
piometra (PRETZER, 2008).

Em estudo que foram avaliadas 33 cadelas adultas, de diferentes ragas e pesos,
com histérico clinico compativel com piometra. Os animais apresentavam alteragdes
apds o periodo de cio, tais como anorexia, depressao, vomito, polidria, polidipsia e, em
32 casos, corrimento vaginal de aspecto purulento, piosanguinolento ou mucoso, e um
Gnico animal ndo apresentava secre¢io vaginal. Todos os animais foram submetidos a
ultra-sonografia em modo B com transdutor linear. Apds o diagnéstico, os animais
toram submetidos a ovariossalpingohisterectomia, sendo que dois animais vieram a ébito
antes do procedimento cirdrgico e foram encaminhados para o exame de necrépsia. Em
31 (94%) dos casos foi possivel o diagndstico com o exame ultra-sonografico, sendo que
nos 6% restante dos casos a impossibilidade do diagnéstico foi devido a uma das cadelas
ser excessivamente obesa e a outra apresentar ruptura uterina. Dos 31 casos em que o
exame ultra-sonogréfico foi conclusivo, 29 animais tiveram tratamento cirirgico e 2,
devido ao 6bito, foram necropsiados, e a aparéncia do utero mostrou-se compativel com
a imagem ultra-sonografia e o diagnéstico de piometra, concluindo que a ultra-
sonografia em modo B constitui eficiente op¢do de exame auxiliar no diagndstico de
piometra canina (ALVARENGA ez al. 1995).

Comparando os exames complementares de imagem, a ultra-sonografia
apresenta uma série de vantagens em relagio a radiografia. Desde a caracterizagio da
parede uterina até a confirmagio da afecgio, fato que pode ser comprometido na
radiografia que evidencia somente o aumento uterino, nio permitindo diferenciar, por
exemplo, uma piometra de uma gestagio quando o histérico incluir dltimo estro ha 30
dias. Isto ocorre, pois, no caso da gesta¢do, a confirmagio desta sé pode ser feita por
exame radiografico aproximadamente aos 45 dias pds-coito, periodo em que jd ocorreu a
calcificagio fetal JUTKOWITZ, 2005; FOSSUM, 2008; SORRIBAS, 2006). Além
disso, ¢ mais segura para o paciente e para o clinico, por nio utilizar radiagio ionizante.
Portanto, para confirmagio desta enfermidade, o exame de imagem de escolha seria a

ultra-sonografia.
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DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS

O diagnéstico de piometra normalmente ¢ realizado sem maiores complicagdes.
Entretanto, em alguns casos, as manifestagdes clinicas sdo muito inespecificas, cursando
com algumas outras patologias, que podem comprometer o diagnéstico, induzindo
descartar a piometra e pensar em outras afecdes com manifestagdes parecidas
(MARTINS, 2007).

A auséncia de secregio vulvar é uma destas situagbes em que o diagnéstico é
dificultoso. Nestas, deve-se intensificar as perguntas da anamnese e associar o exame
fisico detalhado & realizagio de virios exames complementares. Em cadelas nio
histerectomizadas com grande volume de corrimento vaginal, mas sem aumento de
volume uterino, o diagnostico diferencial inclui vaginites, estro e neoplasias vaginais
(PLUNKETT, 2006; CHEN; ADDEO; SASAKI, 2007). A inspec¢io indireta por
vaginoscopia com especulo iluminado ou endoscopia transvulvar permitem avaliar as
condigdes como vaginites e colegcdes de exsudatos vaginais, além da condi¢do do éstio
cervical em busca de inflamagdes e grau de abertura do canal cervical (funcional, por
processo inflamatério ou ferimento, com cicatrizagio) (GRUNERT; BIRGEL; VAL,
2005).

Em cadelas histerectomizadas, a presenca do corrimento pode indicar uma
piometra de coto, possivelmente decorrente de sindrome de ovirio remanescente. O
diagnéstico diferencial inclui hidrometra, mucometra, prenhez, torgdo uterina, metrite e
peritonite, doenga gastrointestinal, pancreatite, sepse e insuficiéncia renal
(PLUNKETT, 2006; CHEN; ADDEO; FOSSUM, 2008; MONTEIRO, 2009). O
diagnéstico definitivo, nestes casos, é facilmente obtido com um exame fisico detalhado
associado principalmente ao exame colpocitolégico (FIENI, 2006).

A gestagio deve ser considerada no momento de realizar o diagnédstico
diferencial (ETTINGER; FELDMAN, 2004; MONTEIRO, 2009), pois cadelas
gestantes podem apresentar secre¢do vaginal ou inapeténcia e nem sempre os animais
prenhes sio sadios e a presenga de um corrimento vulvar séptico ndo elimina a
possibilidade de prenhez (RABELQO, 2005).

E importante ter conhecimento sobre as principais afecgdes que causam
polidipsia e polidria. Diabetes mellitus, hiperadrenocorticismo, doenga renal, doenca

hepitica e diabetes insipidus sdo causas comuns e podem apresentar sinais clinicos

118



SA, M. A. F. ez al. Principais métodos diagnésticos da piometra canina - revisio de literatura.
R. Cientifica UBM - Barra Mansa (R]), ano XXI, v. 18, n. 34, 1. Sem. 2016. p. 105-123.
ISSN 1516-4071

semelhantes associados a4 piometra e doenga renal, que podem coexistir (HARDY;
OSBORNE, 1974; JOHNSTON e al., 2001). E ainda, diabete mellitus (devido a
hepatomegalia), hiperadrenocorticismo e algumas doengas hepdticas podem se
caracterizar por distensio abdominal ou abdoémen penduloso, também podendo
conduzir a um diagndstico conflituoso de piometra.

Embora a piometra enfisematosa seja considerada rara, quando o exame
radiografico evidenciar a presenca de uma estrutura tubular repleta de gds no abdémen,
deve-se proceder exame radiogrifico contrastado utilizando enema com sulfato de bario

com o intuito de diferenciar ttero de célon, como descreveram Hernandez ez a/. (2003).

Consideracoes Finais

A partir da presente revisio de literatura foi possivel observar que algumas
dificuldades podem acabar por impor barreiras no momento do imediato diagnéstico da
piometra canina, principalmente por vezes haver dificuldade em realizar exames
complementares. Ainda nos dias atuais a realidade de muitos profissionais que atuam
em locais afastados dos grandes centros pode proporcionar tais impedimentos, causando
sérios prejuizos a saide animal, até mesmo como o ébito.

Sendo assim, pode-se afirmar que tais revisdes sejam de grande importancia
para obten¢do de informagdes sobre esta enfermidade fornecendo ao clinico veterindrio

recursos técnicos no momento de atender o paciente enfermo.
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