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Carla GORNI!

Essa Edicdo, v. 27, n. 52, referente ao primeiro semestre de 2025, devido as submisses
a nosso periddico, seguidas de avaliagdes Duplo-Cego, de reparos devidamente cumpridos e de
aceites estabelecidos (agOes todas laboradas de junho a dezembro de 2024) culminaram em um
conjunto Unico, no qual, excepcionalmente (constituimos periddico interdisciplinar, portanto
sempre publicamos textos de areas variadas), todos os artigos e o relato de experiéncia final séo
provindos da area da salde.

A importancia fundamental desta a sociedade dispensa argumentacdo. Entdo, ressaltamos
aqui, que cumprindo beneficio social e apoio a ciéncia, a Nova UBM dispbe ao Sul Fluminense
7 graduac0es, 15 poOs-graduacdes presenciais destinadas a humanos, e as graduacfes Medicina
Veterinéria e Biologia somadas a 2 p6s-graduacgdes, também presenciais, objetivando saude e
boa qualidade de vida a animais.?

Todos esses cursos incluem professores pos-graduados, técnicos e estudantes que,
munidos de determinada logica racional cientifica, se esforcam a pensar e a agir assertivamente.
Esse mesmo conhecimento logico, ensinado e aprendido metodicamente, também produz
pesquisa e publicacbes. Aproveitamos entdo, para ressaltar que docentes e discentes da Nova
UBM sdo constantemente encorajados a pesquisar e a dar, seus resultados e conclusdes, a luz
do dominio publico, atraves de diversas publicacGes, interna e externamente.

O apoio a Pesquisa ¢ bastante enfatico na instituicdo cuja assessoria® promove o CEP, o
CEUA, Seminério de Pesquisa, Nucleos de Pesquisa e os Programas de Apoio a Pesquisa e 0
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2 Todas essas informagdes estdo no site da instituicao - https://www.ubm.br
3 No site da instituicéo - https://www.ubm.br/index - na aba, “Pesquisa” se detalha todos esses programas e todas
as publicacdes do Centro Universitario.
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Pesquisa também abarca intercdmbio, portanto esclarecemos também que, na producao
desta compilacdo, houve reciprocidade da Nova UBM, e textos provindos de universidades do
Sul Fluminense, UNIFOA, UGB e UNIVASSOURAS, bem como da UFES, e BC, Canada.
Ressaltamos, também, que somos apoiados, ha anos, por cientistas da FIOCRUZ-Manguinhos,
0s quais nos auxiliam em avaliagdes por pares e nos confiam artigos a publicacéo; agradecemos,
em especial, ao pesquisador Doutor Marcelo Luiz Lima Branddo, Editor Colaborador da
Revista Cientifica do UBM.

Esta Equipe Editorial agradece a Nova UBM, condicdo de possibilidade deste periddico
interdisciplinar que, h4 27 anos, cumpre publicacfes semestrais constituindo um registro
historico valioso da producéo e da evolucdo académico-cientifica da instituicéo.

Finalizando 2024 e iniciando o0 ano de 2025, os convidamos & leitura de um nimero todo
dedicado a saude e bem-estar, esperando que Ihes seja proveitosa!

Esses onze textos estdo assim organizados: os trés primeiros de Farmacia (UBM e
UNIVASSOURAS), o quarto de Biomedicina (FIOCRUZ), o quinto de Fisioterapia
(COFFITO/ASSOBRAFIR), seguido por outros dois de Psicologia (UFES e BRITISH
COLUMBIA) e, os oitavo, nono e décimo artigos de Nutricdo (UGB e UBM), sendo a edicao

finalizada por um relato de experiéncia de Medicina Veterinaria (UBM).

Barra Mansa, 30 de dezembro de 2024.



