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           Essa Edição, v. 27, n. 52, referente ao primeiro semestre de 2025, devido às submissões 

a nosso periódico, seguidas de avaliações Duplo-Cego, de reparos devidamente cumpridos e de 

aceites estabelecidos (ações todas laboradas de junho a dezembro de 2024) culminaram em um 

conjunto único, no qual, excepcionalmente (constituímos periódico interdisciplinar, portanto 

sempre publicamos textos de áreas variadas), quase todos os artigos e o relato de experiência 

final são provindos da área da saúde.  

          A importância fundamental desta à sociedade dispensa argumentação. Então, ressaltamos 

aqui, que cumprindo benefício social e apoio à ciência, a Nova UBM dispõe ao Sul Fluminense 

7 graduações, 15 pós-graduações presenciais destinadas à humanos, e as graduações Medicina 

Veterinária e Biologia somadas a 2 pós-graduações, também presenciais, objetivando saúde e 

boa qualidade de vida a animais.2 Esclarecemos ainda que o último texto, provindo da Escola 

de Música da UFRJ, trata música popular, especificamente o samba da Mangueira, estando 

consonante com o Projeto em performance  “Aqui só toca samba” realizado por anos pela 

Assessoria de Pesquisa do UBM. 

          Todos esses cursos incluem professores pós-graduados, técnicos e estudantes que, 

munidos de determinada lógica racional científica, se esforçam a pensar e a agir assertivamente. 

Esse mesmo conhecimento lógico, ensinado e aprendido metodicamente, também produz 

pesquisa e publicações. Aproveitamos então, para ressaltar que docentes e discentes da Nova 

UBM são constantemente encorajados a pesquisar e a dar, seus resultados e conclusões, à luz 

do domínio público, através de diversas publicações, interna e externamente.   
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          O apoio à Pesquisa é bastante enfático na instituição cuja assessoria3 promove o CEP, o 

CEUA, Seminário de Pesquisa, Núcleos de Pesquisa e os Programas de Apoio à Pesquisa e o 

Facilita aí. 

          Pesquisa também abarca intercâmbio, portanto esclarecemos também que, na produção 

desta compilação, houve reciprocidade da Nova UBM, e textos provindos de universidades do 

Sul Fluminense, UNIFOA, UGB e UNIVASSOURAS, bem como da UFES, UFRJ e BC, 

Canadá. Ressaltamos, também, que somos apoiados, há anos, por cientistas da FIOCRUZ-

Manguinhos, os quais nos auxiliam em avaliações por pares e nos confiam artigos à publicação; 

agradecemos, em especial, ao pesquisador Doutor Marcelo Luiz Lima Brandão, Editor 

Colaborador da Revista Científica do UBM. 

          Esta Equipe Editorial agradece à Nova UBM, condição de possibilidade deste periódico 

interdisciplinar que, há 27 anos, cumpre publicações semestrais constituindo um registro 

histórico valioso da produção e da evolução acadêmico-científica da instituição.  

         Finalizando 2024 e iniciando o ano de 2025, os convidamos à leitura de um número quase 

todo dedicado à saúde e bem-estar, esperando que lhes seja proveitosa!  

          Esses doze textos estão assim organizados: os três primeiros de Farmácia (UBM e 

UNIVASSOURAS), o quarto de Biomedicina (FIOCRUZ), o quinto de Fisioterapia 

(COFFITO/ASSOBRAFIR), seguido por outros dois de Psicologia (UFES e BRITISH 

COLUMBIA) e, os oitavo, nono e décimo artigos de Nutrição (UGB e UBM), o décimo 

primeiro, um artigo da área de Artes/Música (UFRJ), sendo a edição finalizada por um relato 

de experiência de Medicina Veterinária (UBM). 

           

Barra Mansa, 30 de dezembro de 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
3 No site da instituição - https://www.ubm.br/index - na aba, “Pesquisa” se detalha todos esses programas e todas 

as publicações do Centro Universitário. 
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