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Introducao

Os cies sdo responsiveis por transmitirem inimeras doengas aos seres humanos,
sendo algumas de origem parasitdria, as chamadas zoonoses parasitirias, representando
um problema de saide publica. A transmissio dessas zoonoses ocorre devido a perma-
néncia de cies errantes, parasitados, transitando em vias publicas e demais ambientes
comuns aos cies domiciliados e a0 homem. Na fase de transmissio, os ovos sio elimina-
dos juntamente com as fezes dos animais, contaminando ambientes como areia da praia,
jardins, parques de recreagio infantil e pragas publicas. Podem ainda ser carreados por
meio das chuvas ou ventos, para cursos de dgua de abastecimento de cidades ou até
mesmo rios ou lagos que pessoas utilizem a dgua diretamente para o consumo, sem tra-
tamento prévio.

Dentre as zoonoses parasitdrias, as mais importantes e emergentes sio a Larva
Migrans Visceral (LMYV) que causa principalmente eosinofilia, manifestagdes pulmona-
res e hepatomegalia, e a Larva Migrans Cutinea (LMC), que sio larvas presentes no
solo contaminado e penetram ativamente pela pele das pessoas causando prurido e for-
mando erupg¢des lineares e tortuosas. A zoonose parasitaria causada por Dipilidium ca-
ninum, que ocorre quando pulgas parasitadas sio acidentalmente ingeridas, ¢ uma zoo-
nose de pouca patogenicidade. Seus sintomas geralmente sio prurido perianal, também
podem ser observadas inquietagdo, diarreia, dor epigdstrica e constipag¢do. Outra doenca

parasitaria de ocorréncia comum em relagio ao solo contaminado por ovos em fezes,
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porém de pouca importincia zoondtica é a Tricuriase, causada pelo nematédeo Trichuris
SPP-

O diagnéstico dessas doengas pode ser realizado através de exame coproparasito-
légico, sendo uma técnica ripida e simples, podendo ser realizada por diversos métodos
que possibilitam a visualizagdo microscopicamente dos ovos. Esse trabalho teve como
objetivo pesquisar parasitas com potencial zoonético nas fezes de cies que frequentam a

orla da praia, no bairro Prainha de Mambucaba, Paraty, RJ.



Materiais e Meétodos

Foram coletadas 15 amostras de fezes de cies errantes nio ressecadas, mas que
ja se encontravam no local por toda extensdo da orla da prainha, no bairro Prainha de
Mambucaba, durante o més de margo de 2017, no periodo da manha, quando foi obser-
vada a presenca dos cies na regido.

As amostras foram armazenadas em recipiente pldsticos apropriados, identifi-
cados e em seguida mantidas resfriadas, acondicionadas em caixa isotérmica com gelo e
transportadas ao laboratério multidisciplinar da UBM para anélises subsequentes.

As fezes foram analisadas por duas técnicas: Método de Hoffman, Pons e Ja-
ner (HOFFMAN e¢# al. 1934), onde uma pequena quantidade de cada amostra de fe-
zes foi homogeneizada, filtrada e colocada para sedimentar em um cilice com dgua
destilada, e método de Faust (FAUST ez a/, 1938), onde uma amostra do bolo fecal
de cada amostra foi homogeneizada, filtrada e colocada em tubos de ensaio com dgua
destilada e posteriormente com sulfato de zinco, e foram levados para centrifugacio

para andlise da pelicula sobrenadante formada.

Resultado e Discussao

Através das técnicas aplicadas foi possivel constatar que todas as amostras fecais

se apresentaram positivas para um ou mais tipos de ovos de parasitos com potencial zo-



onético, sendo que duas amostras apresentaram também o parasito Strongylus vulgaris
na forma adulta.

No presente estudo, utilizando a técnica de Hoffman, Pons e Janer, evidenci-
ou-se que o género mais frequentemente encontrado foi o Trichuris spp. com uma fre-
quéncia de 31% (59 ovos) seguidos por Ancylostoma spp. com 27,8% (53 ovos), Toxocara
spp. com 26,3% (50 ovos), Dipilidium spp. com 12,6% (24 ovos), e Strongylus vulgaris
com 2,1% (4) sendo que nio foram encontrados ovos apenas a larva desse parasita. A
variedade de género de parasitas encontrada a partir da técnica de Faust inferior em
comparagio com a técnica de Hoffman, Pons e Janer, sendo que para os géneros Dipili-
dium spp. e Strongylus vulgaris todas as amostram deram negativo. Para os demais parasi-
tos a frequéncia foi de 54,7% para Ancylostoma spp. (42 ovos) 24,6% (18 ovos) para Toxo-
cara spp. € 20,5%.(12 ovos 3 larvas). para Trichuris spp.

No municipio de Praia Grande, Sio Paulo, Castro e a/ (2005) avaliaram a
contaminagio dos canteiros da orla maritima por ovos de Ancylostoma spp. e
Toxocara spp., em amostras de fezes de cies; do total das amostras analisadas, 45,9%
estavam contaminadas por ovos de Ancylostoma spp. e 1,2% para Toxocara spp.

Blauzius ez. al. (2006) realizaram um estudo na praga de Laguna em Santa Ca-
tarina para observar a presenca de helmintos em fezes de cies e gatos; das 90 amostras
coletadas, 58 apresentaram-se positivas para Ancylostoma spp. e 12 para Toxocara spp. Em
comparagio com os trabalhos acima citados, o presente estudo obteve uma porcentagem
menor de parasitos da espécie Ancylostoma spp., ji em relagio ao Toxocara spp. a porcen-

tagem foi maior.



Em outro trabalho realizado em Maceid, Alagoas, foi detectado uma maior
prevaléncia do género Strongyloides spp., quando comparado ao género Ancylostoma spp.,
apresentando 58,0% e 40,5%, respectivamente (OLIVEIRA, 2011). Opostamente, no
presente estudo houve menor prevaléncia de ambos os parasitas.

De acordo com os dados analisados por Leite (2015), em um estudo feito nas
praias de Tambat e Cabo Branco no municipio de Jodo Pessoa, Paraiba, 126 amostras
de areia foram coletadas, e dentre as amostras positivas, 14,3% (8) foram positivas para
ambas as espécies (Ancylostoma spp. e Strongyloides spp.), 12,5% (7) apenas para Ancylos-
toma spp. € 73,2% (41) apenas para Strongyloides spp.

Nesse trabalho foi demonstrado que Zrichuris spp. foi o parasito de maior pre-
senca na areia da praia diferentemente do que ¢ corroborado por Scaini et. al. (2003)
que considerou os ovos de Trichuris spp. que estavam presentes nas amostras de fezes na

areia da praia de Ipanema, o segundo parasito mais frequente nas amostras de fezes

(3,3%).

Conclusao

Devido a escassez de estudos realizados nas praias do Rio de Janeiro, especifi-
camente no municipio de Mambucaba, se faz necessiria a continuidade das pesquisas.
Como forma de prevencido da ocorréncia de zoonoses parasitirias, ¢ imprescindivel a
realizacdo da educagdo sanitiria da populagio, informando sobre como ocorre a trans-

missdo dessas doengas e os cuidados adequados com os cies.
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